Declaracion Institucional con motivo da
conmemoracion do Dia Nacional do Dano Cerebral

Perante a conmemoracion, o 26 de outubro, do Dia Nacional do
Dano Cerebral, o Parlamento de Galicia quere amosar o seu
reconecemento ao colectivo de persoas con dano cerebral adquirido
qgue hoxe en dia hai en Galicia, e que multiplica as 35.756 por un
nUmero indeterminado de persoas, entre as que se inclien coidadores
e coidadoras, familiares e contorno social, asi como o imprescindible
movemento asociativo que as representa e que encabeza a
Federacion Galega de Dano Cerebral.

Investigacion epidemioléxica, continvidade asistencial e coordinacién
sociosanitaria

Os datos de incidencia e prevalencia a nivel autondmico son
incompletos, o que faiimprescindible a realizacion dunha investigacion
epidemioldxica e un censo de persoas con dano cerebral adquirido.
Precisase conecer ao detalle a envergadura desta discapacidade, de
maneira que se poidan dimensionar adecuadamente os recursos de
atencion na nosa comunidade.

Asi mesmo, €& unha prioridade a dotftacidon dun indicador/codigo
diagnostico ‘dano cerebral adquirido’ que axude a identificar tfodas as
persoas dadas de alta con esta discapacidade, complementando os
diagnosticos de cada unha das causas. Conecer as persoas dadas de
alta con secuelas dun ictus ou dun traumatismo —é dicir, con dano
cerebral adquirido—, saber onde residen ou cales son as suas
afectacions, € un requisito para garantir a continuidade asistencial —do
hospital & casa, ao centro de dia, d residencia, ou ao lugar mdis
axeitado de acordo coas necesidades da persoa e da sua familio— e a
coordinacion sociosanitaria. Este debe ser o compromiso do sistema
publico de saude, coa dotacion de recursos necesaria para poder
acadar estes obxectivos.



Neste sentfido, a necesaria posta en marcha do Proceso asistencial
infegrado do dano cerebral adquirido, que ainda non ten data de
aplicacion, mais que estd sendo elaborado e se aprobard
proximamente, serd a garantia do compromiso da Administracion
galega, nos eidos sanitario e social, para que todas as persoas con esta
discapacidade poidan acceder a cada un dos niveis de atencion e
de asistencia que precisen para preservar ao maximo as suas
capacidades, evitar a sUa deterioracion e velar polo seu benestar e
calidade de vida.

Accesibilidade cognitiva e exercicio de dereitos de plena cidadania

Un dano cerebral adquirido € un proxecto de vida —dunha persoq,
pero tamén dun fogar— cortado repentinamente pola irupcion dunha
lesidon que o cambia todo. O labor das asociacions € acompanar esa
familia proporciondndolle todas as ferramentas necesarias para volver
Q0 seu lugar ou para desenvolver un novo proxecto de vida adaptado
ds sUas novas necesidades e capacidades, o que debera ser apoiado
dende a propia administracion para que o esforzo non recaia de
maneira exclusiva nas familias e nas persoas proximas.

Unha das condicions fundamentais para a inclusion social e a
participacion comunitaria € a accesibilidade en todos os eidos. Desde
a asuncion do paradigma expresado na Convencion de
Discapacidade das Nacions Unidas, esta pasa a ter unha
consideracion social e non individual. Polo tanto, € o conxunto da
sociedade a responsable de derruir as barreiras que dificultan o
acceso a dereitos, alugares, a servizos, a produtos, a partir dos avances
qgue debe promover a Administracion.

As persoas con dano cerebral adquirido vense afectadas por unha
multiplicidade de secuelas, entre as que se inclien as cognitivas, en
moitas ocasions conecidas como «invisiblesy. Ben que a Administracion
dd pasos para a supresion das barreiras, € preciso lembrar a
necesidade de continuar dotdndose de recursos que permitan o



exercicio efectivo de dereitos, e tamén que se desenvolvan de xeito
vinculante plans de accesibilidade nas contornas sanitarias, xuridicas,
educativas e sociais, incluindo as deportivas e de lecer, pois estas son
as garantes do gozo do tempo libre en convivencia, compania e
igualdade co resto da sociedade.

Porgue unha democracia plena é aquela na que todas as persoas
tenen garantidos os seus dereitos € a posibiidade de os exercer,
facendo, como di o lema das asociacions de dano cerebral adquirido,
que cada vida salvada grazas ao sistema sanitario e de emerxencias
mereza «ser vivida con dignidaden.



